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Teilnehmer für Studie 
zu Gedanken und 
Gefühlen gesucht

Zentralinstitut 
für Seelische Gesundheit

Mannheim

J5, 68159 Mannheim
Telefon: 0621 / 1703 - 0

E-Mail: info@zi-mannheim.de
Internet: www.zi-mannheim.de

Parkmöglichkeiten

Tiefgarage Marktplatz
Tiefgarage H6

P

Öffentliche Verkehrsmittel
Straßenbahnlinien: 1, 3, 4, 5 ,7 
Haltestellen : Marktplatz, 
Abendakademie



Das Zentralinstitut für Seelische 
Gesundheit (ZI) in Mannheim untersucht 

im täglichen Leben sowie Verarbeitungs-
mechanismen im Gehirn, die bestimmten 
Gedanken zugrunde liegen. Diese Er-
kenntnisse sollen helfen, die Entstehung 
und den Verlauf von negativer Stimmung 
und depressiven Störungen besser zu 
verstehen. Dazu wird von der Deutschen 
Forschungsgemeinschaft eine Studie 
gefördert (Projektleiter: Prof. (apl.) Dr. 
Christine Kühner, Prof. Dr. Peter Kirsch), 
für die das ZI Teilnehmer sucht.

Die Studie umfasst vier Teile:

 Interview und Ausfüllen von Frage-
 bögen

 eine Messung im Alltag, bei der die 
 Teilnehmer gebeten werden, zwei Tage 
 lang wiederholt Einschätzungen zu ih-
 ren Gedanken und Gefühlen vorzuneh-
 men und Speichelproben für eine 
 Stresshormonmessung abzugeben

 Kernspintomographie (MRT) zur 
 Messung der Gehirnaktivität

 kurze Nachbefragung nach sechs 
 Monaten

Für die Teilnahme gibt es eine Auf-
wandsentschädigung von bis zu 120 €. 
Alle erhobenen Daten werden selbstver-
ständlich anonym verarbeitet.

Was wird gemacht?

Wer kann teilnehmen?

 Gesunde rechtshändige Frauen und 
 Männer zwischen 30 und 55 Jahren 
 ohne psychische Erkrankung 

 Rechtshändige Frauen und Männer 
 zwischen 18 und 55 Jahren, die be-
 reits unter Depressionen gelitten 
 haben, aktuell jedoch nicht depres-
 siv sind.

Ansprechpartner
Sie interessieren sich für eine Studienteil-

nahme oder haben noch Fragen? 
Bitte melden Sie sich bei uns. Wir freuen 

uns auf Ihren Anruf oder Ihre E-mail!
Vera Zamoscik, Dipl.-Biol., B.Sc.-Psych. 

vera.zamoscik@zi-mannheim.de
0621 / 1703 - 6162

Dr. Silke Huffziger, Dipl.-Psych.
silke.huffziger@zi-mannheim.de

0621 / 1703 - 6058


