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. . Netzwerk Selbsthilfefreundlichkeit
" ' im Gesundheitswesen
Gemeinsam fir Selbsthithe- und Patientenerientierung

Projekt , Selbsthilfefreundliches Krankenhaus*

Im Oktober 2010 hat das Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit in Mannheim als erstes

psychiatrisches Krankenhaus in Baden-Wirttemberg eine Kooperationsvereinbarung zur
Umsetzung der Kriterien als , Selbsthilfefreundliches Krankenhaus“ mit dem
Gesundheitstreffpunkt Mannheim unterzeichnet.
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Fachlich begleitet wird die neue Kooperation ,Selbsthilfefreundliches Krankenhaus* von Dr. Ulli Biechele, dem Leiter der Agentur
Selbsthilfefreundlichkeit Baden-Wiirttemberg. Trager der Agentur ist der Gesundheitstreffpunkt. Finanziell und inhaltlich geférdert wird das Projekt n“

BKK

durch den BKK Bundesverband, den BKK Landesverband Baden-Wirttemberg und die mhplus Krankenkasse. In der Funktion des “
Selbsthilfebeauftragten des ZI unterstiitzt Dr. Jens Bullenkamp, Leiter der Abteilung Gemeindepsychiatrie die gemeinsame Kooperation.

In Selbsthilfegruppen treffen sich Menschen, die von der

gleichen Situation betroffen sind. Im Austausch Selbsthilfegruppe

MIPE — Mannheimer Initiative Depression

Psychiatrie-Erfahrener unterstitzen sie sich gegenseitig und erfahren Verstandnis,

Mut und Orientierung. Selbsthilfegruppe
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