Ansprechpartner &
Terminvereinbarungen

Stationdre Behandlung

Tel.: 0621 /1703 - 3803 / 3804
Erika Kohlschutter, Corinna Appelt
und Petra Kroéll-Amato

Suchttagesklinik
Tel.: 0621 /1703 - 3803 / 3804

Erika Kohlschutter, Corinna Appelt
und Petra Kroéll-Amato

Suchtmedizinische Ambulanz
Tel.: 0621 /1703 - 3803 / 3804

Erika Kohlschutter, Corinna Appelt
und Petra Kroéll-Amato

Substitutionsambulanz (Anschrift: K3,11-14)

Tel.: 0621 /1703 - 3823
Sandra Alebrand, Ute Hennesthal, Ellen Krail
und Petra Kroll-Amato

Ecstasy- und Partydrogen
Tel.: 0621 /1703 - 3803 / 3804

Erika Kohlschutter, Corinna Appelt
und Petra Kroéll-Amato

Gliicksspiel- und Internetsucht
Tel.: 0621 /1703 - 3803

Erika Kohlschutter, Corinna Appelt
und Petra Kroéll-Amato

Gruppentherapeutisches Angebot fiir Raucher

Tel.: 0621 /1703 - 3503
E-Mail: birgit.freudenberger@zi-mannheim.de

Konsiliar- und Liaisondienst
Tel.: 0621/ 383 - 2620

Edith Nuding (im Universitatsklinikum Mannheim)

Betriebliche Suchtpravention

Tel.: 0621 /1703 - 3503

Birgit Freudenberger

E-Mail: birgit.freudenberger@zi-mannheim.de

Wie Sie uns finden

Zentralinstitut
fur Seelische Gesundheit
Mannheim

J5, 68159 Mannheim
Telefon: 0621/ 1703 - 0
E-Mail: info@zi-mannheim.de
Internet: www.zi-mannheim.de

Parkmdglichkeiten E

Tiefgarage Marktplatz
Tiefgarage H6

Offentliche Verkehrsmittel

StraRenbahnlinien: 1, 3, 4,5 .7
Haltestellen : Marktplatz,
Abendakademie

Kontakt

Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit
Klinik far Abhangiges Verhalten
und Suchtmedizin

Terminvereinbarung unter:
Tel.: 0621/ 1703-3803, -3804

Arztlicher Direktor
Prof. Dr. med. Karl Mann
Sekretariat: Ingrid Weber
E-Mail: ingrid.weber@zi-mannheim.de

Leitender Oberarzt
Prof. Dr. med. Falk Kiefer
Sekretariat: Carola Hallmann
E-Mail: carola.hallmann@zi-mannheim.de

www.zi-mannheim.de
Stand: 03/2011

Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit, Mannheim

Klinik fur Abhangiges
Verhalten und Suchtmedizin




Das Therapieangebot

Die Klinik verfugt Uber 24 Betten auf zwei Stationen,
eine Tagesklinik mit 20 Platzen, eine Suchtmedizi-
nische Ambulanz sowie eine Substitutionsambulanz.
Das Klinikum Mannheim wird konsiliarisch suchtmedi-
zinisch betreut.

Wir helfen bei Missbrauch oder Abhéngigkeit von:
» Alkohol

» Medikamenten

» Nikotin

» Ecstasy und Designerdrogen
» anderen illegalen Drogen

» Glicksspiel- und Internetsucht

Stationare Behandlung

Auf zwei Stationen mit jeweils 12 Betten fiihren wir eine
Qualifizierte Entzugsbehandlung von Alkohol, Medika-
menten und illegalen Substanzen durch. Die stationare
Betreuung ermdglicht eine engmaschige medizinische
Uberwachung in der Entgiftung und ein umfangreiches
einzel- und gruppentherapeutisches Informations- und
Behandlungsangebot. Insbesondere bei komplizierten
Entzigen, medikamentdésem Behandlungsbedarf und
korperlichen sowie psychischen Begleiterkrankungen
(Angst, Depression) ist eine stationare Behandlung sinn-
voll.

Das Behandlungsangebot:

» Qualifizierte Entzugsbehandlung

» Diagnostik und Therapie begleitender
Erkrankungen

» Informationen zum Suchthilfesystem
» Planung der suchttherapeutischen Rehabilitation

» Psycho- und Pharmakotherapie

Tagesklinik

Die Tagesklinik bietet ein Akutprogramm fir Medika-
mentenabhangige und Patienten mit Alkoholproblemen.
Der tagesklinische Ansatz ermdglicht eine grosse All-
tagsnahe: das tagsuber Gelernte muss sich am Abend
zu Hause bewahren.

Das Behandlungsangebot:

» Akutbehandlung von Alkohol- und Medikamenten-
abhangigkeit

» Behandlung und Beratung von Glicksspiel- und
Internetsucht

» Planung der suchttherapeutischen Rehabilitation

» Diagnose und Behandlung psychiatrischer Begleit-
erkrankungen und Alkoholfolgekrankheiten

Substitutionsambulanz

Das ambulante Behandlungsangebot bei
Opiatabhéngigkeit umfasst:

» Behandlung der Opiatabhangigkeit (Substitutions-
therapie z.B. Methadon, Polamidon, Subutex)
Psychosoziale Betreuung

Behandlung der Abhangigkeit von anderen
Substanzen (wie Kokain, Sedativa, Alkohol)
Diagnose und Behandlung psychiatrischer
Begleiterkrankungen

Koordination von medizinischen und sozialen
Diensten

Hilfe zur Entwicklung eines personlich
zufriedenstellenden Lebensstils
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Sprechstunde zu Ecstasy- und
Partydrogen

» Information, Untersuchung, Beratung und ggf.
Behandlung bei Konsum von Ecstasy und anderen
Party- bzw. Designerdrogen

» Beratung und Behandlung bei gleichzeitig
bestehenden psychiatrischen Problemen

Gruppentherapeutisches Angebot fiir
Raucher

» Beratung, Motivation und Behandlung von Rauchern

» Qualifizierter Tabakentzug: ,Nichtraucher in
sechs Wochen*

» Ausfluhrliche Untersuchung und Befunderhebung

» Motivationsaufbau und Kompetenzvermittlung fur
den Rauchstopp

» Zusatzliche medikamentdse Behandlung im
Bedarfsfall

» Kostenubernahme muss individuell geklart werden,
evtl. Eigenbeteiligung

Glucksspiel und Internetsucht

» Information, Untersuchung, Beratung und ggf.
Behandlung bei Gllicksspiel- und Internetsucht

» Beratung und Behandlung bei gleichzeitig
bestehenden psychiatrischen Problemen

Betriebliche Suchtpravention

» Weiterbildungsangebot flir Betriebe und
Verwaltungen

» Qualifizierte Rickmeldung zum Weiterbildungs-
angebot

» Begleitforschung

Suchtforschung

» DFG/SFB 636: Learning, Memory and Brain Plasticity:
Implications for Psychopathology.

D6: The role of the glutamatergic system in the extinction of
conditioned reward processes: the clinical approach.

D7: Neurometabolic plasticity and treatment response in
alcoholism: a translational glutamate spectroscopy study.

» BMBF: Integrated genome research network within
NGFN-plus, genetics of alcohol addiction.

» EU: Alcohol Measures for Public Health Research Alliance
(Amphora).

» EU: ERA-NET NEURON TRANSALC ,Dysfunctional
neuronal networks in alcoholism: Utilizing translational
neuroimaging to identify altered brain connectivity and
treatment efficacy predictors”

» Staatsministerium Baden-Wirttemberg: Pathologische
Glucksspielsucht

» Landesstiftung Baden-Wirttemberg: Sucht im Alter



