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DIE FRAGE

Darf Beckstein nach zwei
MaB Bier noch Auto fahren?

Bayerns Ministerprasident Giinther Beck-
stein hat auf einer Veranstaltung in Erding
erklart, dass es unter Umstidnden kein
Problem sei, sich nach dem Genuss von
zwei MaB Bier noch ans Steuer zu setzen.

Falk Kiefer, Professor fiir Suchtfor-
schung am Zentralinstitut fiir Seelische
Gesundheit in Mannheim: ,Man darf mit
zwel Mall auf keinen Fall mehr fahren.
Die Leute, die so viel getrunken haben,
glauben vielleicht, sie kénnen das noch.
Aber das ist ein
Irrtum. Das
kann man auch
ganz einfach mit
der sogenannten
Widmark-For-

mel ausrechnen:
Hier teilt man
die Alkoholmen-
ge durch das Kor-
pergewicht, bei
Minnern multi-
pliziert mit dem
Faktor 0,7 und
bei Frauen mit
dem Faktor 0,6.
Davon muss man 15 Prozent abziehen,
denn der ganze Alkohol kommt gar nicht
im Blut an. Zwei MaB, also zwei Liter
Bier, enthalten 80 Gramm Alkohol.
Wenn Herr Beckstein jetzt ungefahr 80
Kilo wiegen wiirde, dann hatte er laut
Formel nach zwei Mal zirka 1,2 Promil-
le. Damit darf sich niemand ans Steuer
setzen. Man kann davon ausgehen, dass
der Korper 0,15 Promille in der Stunde
abbaut. Selbst nach vier Stunden hatte
er also noch 0,6 Promille. Die Promille-
grenze liegt bei 0,5. Es wiirde acht Stun-
den dauern, bis sich der Alkohol kom-
plett abgebaut hat.“ Foto: AP




