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Beim Nachdenken sieht das Gehirn Rot

Zwillingsstudie des Zentralinstituts untersucht das Denken — Es werden noch Paare gesucht

Von Panja Schollbach

Wieweit wird unser Denken von den Ge-
nen beeinflusst? Ein Forschungsprojekt

am Mannheimer Zentralinstitut fiir Seeli-

sche Gesundheit (ZI) geht dieser Frage

seit April auf den Grund: Mit einer Zwil-

lingsstudie wollen die Forscher fiir Klar-

heit sorgen. Zu dem Team gehort
auch die Neurologin Christine Esslin- |
ger. ,Das Spannende an der Studie
ist, herauszufinden, ob die Unter-
schiede zwischen den Individuen erst
durch Umwelteinflilsse erworben
oder vererbt sind”, erkliirt die 40-Jih-
rige.

+Aus dem hohlen Bauch heraus
vermutet man ja schon eine hohe Erb-
lichkeit”, meint Esslinger ,Umso
spannender ist, nun herauszufinden,
wie groB der genetische Anteil tat-
giichlich ist.“ Um Klarheit {iber die
Gehirnfunktionen zu bekommen,
miissen die Testpersonen in einem
Kernspintomographen verschiedene
Aufgaben losen. ,Das ist kein grofer
Aufwand, vollig ungefihrlich und oh-
ne Strahlenbelastung”, so die For-
scherin. Einige Zwillingspaare wur-

Die Wissenschaftler wollen herausfin-
den, wie die Nervenzellen miteinander
vernetzt sind und welchen Einfluss dies
auf die Gedichtnisfunittion, das Denken
und Gefithlsleben eines Menschen, seine
Talente und damit die Fahigkeit hat, sein
Leben zu meistern.

+Wenn wir die Gene kennen, die fiir

Stéirungen der Gehirnfunktionen verant-
wortlich sind, kénnen wir langfristig
auch bessere Therapien fiir psychische
Krankheiten anbieten*, erklirt die pro-
movierte Neurologin.

Die Probanden miissen sich Berufe zu
Gesichtern merken oder Zahlenreihen
verzdgerl wieder geben. AuBerdem sollen

sie Emotionen auf Gesichtern deuten,

die sie gezeigt bekommen. Die bean-
spruchten Areale im Gehirn zeigen
| deutlich, wer die Aufgaben ohne Pro-
hleme ldsen kann und wer Schwierig-
keiten hat, Je mehr sich das Gehirn an-
strengen muss, umso riter farben sich
die Gehirnwindungen auf dem Com-
puterbild, Schneidet einer der eineii-
gen Zwillinge — die zu 100 Prozent ge-
netisch {ibereinstimmen - besser ab
als der andere, muss es an den Um-
welteinfliissen liegen. Im Vergleich
mit getesteten zweieligen Zwillings-
paaren lieBen sich spiiter priazise Aus-
sagen treffen, berichtet die Forsche-
rin. Erstaunt ist die angehende Psychi-
aterin dariiber, dass viele der unter-
suchten Zwillinge gar nicht wussten,
| ob sie ein- oder zweieiig sind. Die Un-
tersuchungen laufen noch, Zwillings-

den bereits fiir die erste Studie getes- Christine Esslinger sieht auf dem Monitor, wie sich das paare kiénnen sich melden.
tet. Gehirn ,anstrengt”. Foto: dpa

(www.zi-mannheim.de).




