Durch manche Familien zieht
sich die Sucht wie ein roter Fa-

den. Ist Alkoholismus vererbbar? :

Ja, etwa 50 Prozent des Risikos
einer Suchterkrankung sind ge-
netisch bedingt®, erklart Profes-
sor Dr. med. Falk Kiefer, Sucht-

st Alkohollsmus vererk

forscher am Zentralinstitut fir
: Seelische Gesundheit, Mann-

heim. ,Viele genetische Einflisse

: und Umweltbedingungen spielen
: dabei eine Rolle. Aber es gibt
: kein einzelnes Sucht-Gen.* Fami-
: lien- und Zwillingsstudien zei-

. gen: Die genetische Verwandt-

. schaft mit alkoholabhangigen

. Menschen erhdht das eigene Er-
: krankungsrisiko. Eine prézise

: Vorhersage der Suchtgefahr fir
: enge Angehorige Alkoholkranker
! sei aber nicht moglich, so Kiefer.

bar:

: Ausnahme: Die Sohne von
: Vatern, die bereits im friihen

: Lebensalter alkoholkrank

. wurden, haben selbst ein dop-
pelt so hohes Erkrankungsrisiko,
: wenn sie regelmaBig Alkohol
: konsumieren.
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