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Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit sucht Mutter-Kind Paare mit

Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung (ADHS) fur Studie

Im Rahmen einer Therapiestudie wird am ZI in Mannheim untersucht, ob der
Behandlungserfolg eines Elterntrainings zur Therapie von ADHS des Kindes dadurch
gesteigert werden kann, dass auch die ADHS der Mutter behandelt wird. Die vom
Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) geforderte Studie wird von der Klinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie in Kooperation mit der ADHS-Ambulanz fir Erwachsene
der Kiinik fiir Psychiatrie am ZI durchgeflihrt.

Nach ausflihrlicher Diagnostik von Mutter und Kind erfolgt die Therapie in zwei Phasen: Die
erste Behandlungsphase findet mit der von ADHS betroffenen Mutter statt und in der zweiten
Phase wird ein intensives Elterntraining zur Therapie der ADHS des Kindes durchgefihrt.
Aufgrund des intensiven und umfangreichen Therapieprogramms finden ein bis zwei Termine
pro Woche statt.

Zur Studienteilnahme missen bestimmte Einschlusskriterien erfillt sein: Die Kinder, im Alter
zwischen 6 und 12 Jahren, sollten nicht an einer schweren Depression oder Autismus leiden.
Die Matter dirfen nicht neurologisch oder internistisch erkrankt (z.B. Krampfanfalle, Diabetes)
sein, keine Psychopharmaka nehmen und nicht untergewichtig sein (BM Index = 20); auch

sollte derzeit keine Schwangerschaft geplant sein.

An der Studie Interessierte hinterlassen bitte ihre Telefonnummer auf dem Projekttelefon
(0621 / 1703-4541, Anrufbeantworter). Sie werden umgehend zurtickgerufen. Ausflhrliche
Informationen zur Studie sind auf der Homepage (http://www.zi-mannheim.de/

kjp_proband.html) zu erhalten.
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