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Zentralinstitut für Seelische Gesundheit (ZI): „Alle in einem Boot“ 
– Spenden für das Kanuprojekt des Förderkreises Kinder- und 
Jugendpsychiatrie Mannheim e.V. in Zusammenarbeit mit der 
Paddler-Gilde Ludwigshafen e.V. 
 
Spenden von über 20.000 Euro der Firmen SAP AG (Walldorf), Shire Deutschland 
GmbH (Berlin) und Lilly Deutschland (Bad Homburg) erhielt der Förderkreis 
Kinder- und Jugendpsychiatrie Mannheim e.V. für sein Kanuprojekt. Ziel des 
Projektes ist es, die therapeutische Betreuung von Kindern und Jugendlichen mit 
psychischen Störungen durch ein neues Angebot zu verbessern. Beim Paddeln 
sitzen die jungen Patienten im wahrsten Sinne des Wortes „in einem Boot“ und 
sind aufeinander angewiesen. Die Zusammenarbeit im Team fördert die 
Übernahme von Verantwortung und schafft gegenseitiges Vertrauen. Nicht zuletzt 
soll das Kanuprojekt auch dazu beitragen, körperliche Fitness und 
Körperkoordination zu steigern, das Naturerlebnis zu vertiefen und Aggressionen 
unter den Jugendlichen abzubauen.  
 
Dank der großzügigen Spenden konnte der Ankauf dreier Boote sowie die 
Finanzierung der Kanuten-Ausbildung und der Freizeiten mit den Kindern und 
Jugendlichen ermöglicht werden. Gefeiert wird dieser schöne Erfolg mit einer 
Bootstaufe am 18. Mai 2010 auf dem Gelände der Paddler-Gilde Ludwigshafen 
e.V. Dort werden die drei Boote „SAPmarine“, „Shire Spirit“ und „Lilly Marleen“ 
von ihren Taufpaten an die jungen Patienten der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters am ZI übergeben. 
 
Der Förderkreis (www.foerderkreis-kjp.de) setzt sich für die Belange psychisch 
kranker junger Menschen und ihrer Familien in der Rhein-Neckar Region ein. In 
einer Zeit, in der die Risiken für die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 
ständig anwachsen und die Sparzwänge in Jugendhilfe und Krankenversorgung 
weiter zunehmen, will der Verein unbürokratisch Hilfe leisten, um Kindern mit 
schweren psychischen Störungen bessere Chancen für ihre Gesundung und 
gesellschaftliche Integration zu eröffnen. Der Verein unterstützt die Arbeit der 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters am ZI in 
Mannheim, indem er Projekte fördert, die über den Rahmen der normalen 
klinischen Versorgung psychisch Kranker hinausgehen. Dazu zählen Hilfen bei der 
Anschaffung von Materialien und Geräten zum Lernen, Spielen und für sportliche 
Betätigung, bei der Organisation therapiebegleitender Freizeitaktivitäten, zur 
Verbesserung der räumlichen Ausstattung und Gestaltung sowie individuelle 
Notfallhilfe. 
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Die Presse ist herzlich zur Veranstaltung am 18. Mai 2010 ab 15.00 Uhr 
auf dem Gelände der Paddler-Gilde Ludwigshafen eingeladen. Die 
Einladung mit Programm, Anfahrtsweg und Presseinformation finden Sie 
im Anhang. 
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