Anmeldungen fiir die kinder- und jugendpsychia- Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit

trische Ambulanz bitte iiber die Zentralambulanz Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters

Sprechzeiten Zentralambulanz J5:68159 Mannheim

Montag bis Freitag: 8:30-17:00 Uhr www.zi-mannheim.de

Telefon: 0621 1703-2850
Arztlicher Direktor: Prof. Dr. Dr. Tobias Banaschewski

Sprechzeiten der kinder- und jugendpsychiatri- Sekretariat
schen AmbulanzinE 3,11 Telefon: 0621 1703 -4502 / 4503
Montag/Dienstag/ Donnerstag / Freitag: E-Mail: sekretariat.klinikleitung.KJP@zi-mannheim.de

9:00-12:00 Uhr

Montag bis Freitag: 13:00-16:00 Uhr Leitender Oberarzt: PD Dr. Alexander Hage

Sekretariat
Telefon: 0621 1703-4522 / 4504
E-Mail: Oberarztsekretariat-KJP@zi-mannheim.de

In Notféllen {iber die Pforte im Therapiegebaude
inJ5.

Anmeldungen fiir teilstationare oder stationare
Behandlungen bitte liber das Oberarztsekretariat.
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Unser Behandlungsangebot

In unserer Klinik behandeln wir ambulant, teilstationar

und vollstationar psychische Storungen aus dem ge-
samten Spektrum der Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Hierzu gehoren unter anderem:

Aufmerksamkeitsdefizit- / Hyperaktivitats-
storungen (ADHS)

Autismus-Spektrum-Stérungen

Storungen des Sozialverhaltens
Schizophrenien/Psychosen

Depressionen /Manien/Bipolare Storungen
Angst- und Zwangsstorungen
Schulverweigerung/Schulangst
Essstorungen

Mutismus

Storungen der Impulskontrolle

Teilstationare und stationare
Behandlungseinheiten

Wir bieten folgende Behandlungseinheiten:

— Eine Tagesklinik fiir Kinder bis 12 Jahre sowie
eine Tagesklinik fiir Jugendliche im Alter von
12 bis 18 Jahren.

— Zwei Psychotherapiestationen fiir Kinder und
Jugendliche.

— Eine Psychotherapiestation fiir Jugendliche,
einschlieRlich Intensiveinheit zur Behandlung
von Jugendlichen in suizidalen Krisen.

— Eine beschlitzte Station fiir Jugendliche mit
Behandlungsmdglichkeit bei akuter Eigen- oder
Fremdgefahrdung sowie flir Jugendliche mit
Unterbringungsgenehmigung nach §1631b BGB.

— Eine Adoleszentenstation zur teil-/stationaren
Behandlung von Emotionsregulationsstorungen
(16 bis 24 Jahre)

— Eine Adoleszentenstation zur stationaren
Behandlung psychotischer Stérungen
(Soteria - 16 bis 24 Jahre)

Die Anmeldung sollte {iber einen Kinder- und Jugend-

psychiater oder -psychotherapeuten erfolgen.

Schule fiir Patientinnen

Unsere stationdren Patientlnnen besuchen zumeist die
»Schule im Quadrat J 5“ in unserem Therapiegebadude.

Insbesondere bei schulbedingten Stérungen (z. B.
Schulangst) sowie Storungen mit Auswirkungen auf
die Lernfahigkeit (z. B. Teilleistungsschwachen, Intel-
ligenzminderung) ist es wichtig, dass die betroffenen

Kinder und Jugendlichen weiter unterrichtet werden.

Die Ambulanz

In den kinder- und jugendpsychiatrischen Ambu-
lanzen der Klinik konnen junge Patientinnen mit
Storungen aus dem gesamten Spektrum der Kinder-
und Jugendpsychiatrie zur Diagnostik vorgestellt
und auch behandelt werden. Ehemals stationare
Patientlnnen betreuen wir ambulant nach. Unser
Schwerpunkt liegt auf besonders schweren und
komplexen Storungsbildern.

Wir bieten folgende Spezialsprechstunden an:
— Autismus-Spektrum-Stérungen

— Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitats-
stoérungen (ADHS)

— Tic- und Zwangsstorungen

— Friiherkennung von Psychosen

Gruppenangebote fiir ambulante
und stationare Patientinnen

— Soziales Kompetenztraining fiir Jugendliche
— Soziales Kompetenztraining fiir Kinder

— Triple-P-Elterntraining

— DBT-A-Gruppe fiir Jugendliche

— Autismusgruppe fiir Jugendliche

— Gruppe fiir Patientinnen mit Essstorung
(Anorexie und Bulimie)




