Unterstiitzung fiir pflegende Angehdrige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiurttemberg e. V.

Kurstermine
02.06. - 28.07.2025 (8 Termine, jeweils montags)

Referentinnen

Helena Sardinha, Arztin, ZI Mannheim

Maike Bulian, Psychologin, Zentralinstitut flr Seelische
Gesundheit Mannheim

Svenja Rother, Psychologin, Zentralinstitut fiir Seeli-
sche Gesundheit Mannheim

Elisa Dammith, Pflegefachkraft, ZI Mannheim

Jule Ackermann, Pflegefachkraft, ZI Mannheim

Rina Kirchgessner, Sozialarbeiterin, Zentralinstitut fir
Seelische Gesundheit Mannheim

Petra Keesmeyer, Sozialarbeiterin, Zentralinstitut fir
Seelische Gesundheit Mannheim

Anmeldung
Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit Mannheim

Janine Marcy, Pflegerische Leitung - Gerontopsychiatrie

Tel. 0621 17033134, janine.marcy(@zi-mannheim.de

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Uhrzeit
16:30 - 18:30 Uhr

Ort

Zentralinstitut fiir Seelische
Gesundheit Mannheim
ZIPP-Lounge im Unterge-
schoss

J5

68159 Mannheim

www.barmer.de/pflege
www.alzheimer-bw.de

BARMER

Alzheimer Gesellschaft
\* Baden-Wiirttemberg e.V.

Selbsthilfe Demenz


www.barmer.de/pflege
www.alzheimer-bw.de

02.06.2025

Wissenswertes iiber Demenz
Referierende: Helena Sardinha, Arztin, ZI Mannheim

16.06.2025

Demenz verstehen

Referierende: Rina Kirchgessner und Petra Keesmayer, Sozialarbeiterinnen,
ZI Mannheim

23.06.2025

Informationen zu rechtlichen Fragen

Referierende: Rina Kirchgessner und Petra Keesmayer, Sozialarbeiterinnen,
ZI Mannheim

30.06.2025

Den Alltag leben

Referierende: Elisa Dammith und Jule Ackermann, Pflegefachkrdfte,
Zl Mannheim

07.07.2025

Informationen zur Pflegeversicherung
Referierende: Svenja Réther und Maike Bulian, Psychologinnen, ZI Mannheim

14.07.2025

Herausfordernde Situationen und Pflege
Referierende: Svenja Réther und Maike Bulian, Psychologinnen, ZI Mannheim

21.07.2025

Entlastung fiir Angehdrige

Referierende: Elisa Dammith und Jule Ackermann, Pflegefachkrafte, ZI Mann-
heim

28.07.2025

Menschen mit Demenz im Krankenhaus

Referierende: Elisa Dammith und Jule Ackermann, Pflegefachkrafte, ZI Mann-
heim



