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Gerontopsychiatrie
Station NP-G
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Berücksichtigt werden biografische Besonderheiten 
sowie die Würde und der Willen von Patientinnen  
und Patienten. Die aktivierende Pflege fördert ihre  
Selbständigkeit.
Der Soziale Dienst der Station NP-G widmet sich 
hauptsächlich der Versorgungsoptimierung und Be-
ratung. Hausbesuche, die Klärung von Anspruchsvor-
aussetzungen sozialrechtlicher und finanzieller Natur 
sowie die Vermittlung gemeindenaher Hilfsangebote, 
gehören zu den Aufgaben. 

In Gesprächen mit Angehörigen sowie Patientinnen 
und Patienten werden die Bedürfnisse und Wünsche 
aufgenommen und gemeinsam versucht, eine  
optimale Lösung für alle Beteiligten zu finden. 

Die Physiotherapie bietet täglich Walkinggruppen und 
Seniorengymnastik an. Patientinnen und Patienten 
mit speziellem Behandlungsbedarf werden individuell 
betreut.

Auf unserer Station besteht ein breites ergothera-
peutisches Angebot, das auf die jeweiligen Ressourcen 
der Patientinnen und Patienten abgestimmt wird. 
Die Ergotherapie findet in Kleingruppen und in  
Einzeltherapie statt. Therapieinhalte sind: Basale  
Stimulation, Kognitive und Biografische Gruppe  
sowie Kreativgruppe. 

Besuchszeiten

Täglich von 9:00 bis 20:00 Uhr

Welche Patientinnen und Patienten  
werden auf der Station NP-G  
behandelt?

Unser Stationskonzept ist ausgerichtet auf Patient- 
innen und Patienten ab 65 Jahren, die an einer  
psychiatrischen Erkrankung, z. B. einer Demenz,  
Depression oder Schizophrenie leiden, und aus  
diesem Grund eine beschützende Umgebung be- 
nötigen. 

Arbeiten im multiprofessionellen 
Team

Um die psychiatrischen Störungen unserer Patient- 
innen und Patienten zu behandeln, werden im  
multiprofessionellen Team Behandlungsstrategien 
erarbeitet. 

Die spezielle medikamentöse Behandlung sowie  
diagnostische Maßnahmen übernehmen Fachärzt- 
innen und Fachärzte für Neurologie, Psychiatrie  
und Innere Medizin unseres Behandlungsteams.
Am ZI können alle notwendigen Untersuchungsver- 
fahren, zum Beispiel Kernspintomografie, EEG und 
EKG durchgeführt werden. 

Das Pflegeteam ist auf die Bedürfnisse älterer Menschen 
spezialisiert und entsprechend ausgebildet. Einige 
Pflegekräfte sind z. B. im Wundmanagement, der 
Sturzprophylaxe, der Aromapflege und/oder  
Kinaesthetics weitergebildet.

Zielsetzung der Pflege im multiprofessionellen  
Behandlungsteam ist es, die Unabhängigkeit und 
Selbstständigkeit der Patientinnen und Patienten zu  
fördern oder zu erhalten. 


