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Werdegang: 

Seit 10/2016  Ambulanzpsychologin,  Institut  für  Psychiatrische  und  Psychosomatische 
Psychotherapie (Direktor: Prof. Dr. Martin Bohus), ZI Mannheim 

11/2015 – 09/2016  Elternzeit 

01/2014 – 10/2015  Stationspsychologin,  Station  für  Posttraumatische  Belastungsstörungen, 
Klinik  für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin  (Direktor: Prof. 
Dr. Martin Bohus), ZI Mannheim 

08/2013 – 01/2014  privater Auslandsaufenthalt (Weltreise) 

05/2010 – 07/2013   Wissenschaftliche  Angestellte  (Postdoc),  AG  Verlaufs‐  und 
Interventionsforschung (Leiterin: Prof. (apl.) Dr. Christine Kühner), Abteilung 
Psychiatrie und Psychotherapie, ZI Mannheim 

06/2013     Erhalt der Approbation zur Psychologischen Psychotherapeutin 

2006‐2013   Ausbildung  zur  Psychologischen  Psychotherapeutin  (Vertiefung 
Verhaltenstherapie),  Zentrum  für  Psychologische  Psychotherapie  (ZPP), 
Universität Heidelberg 

05/2010     Abschluss der Promotion (Dr. sc. hum.), Universität Heidelberg 

Dissertation:  Experimentelle  und  longitudinale  Studien  zu  Rumination, 
Distraktion und Achtsamkeit (Betreuerin: Prof. (apl.) Dr. Christine Kühner) 

05/2006 – 05/2007   Psychologin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, ZI Mannheim 

12/2005 – 04/2010   Wissenschaftliche  Angestellte  (Doktorandin),  AG  Verlaufs‐  und 
Interventionsforschung (Leiterin: Prof. (apl.) Dr. Christine Kühner), Abteilung 
Psychiatrie und Psychotherapie, ZI Mannheim 

2005       Diplom in Psychologie, Universität Tübingen 

Diplomarbeit:  Evaluation  des  ATQ‐D  zur  Messung  negativer  und  positiver 
automatischer Gedanken  bei  Kindern  und  Jugendlichen  (Betreuer:  Prof. Dr. 
Patrick Pössel) 

2003       Studium an der University of Queensland, Brisbane, Australien 

2002   Forschungspraktikum  in  der  Abteilung  Klinische  Psychologie  und 
Psychotherapie (Leiter: Prof. Dr. Martin Hautzinger), Universität Tübingen 

2002       Klinisches Praktikum an der Fliedner Klinik, Berlin 

1999 – 2005     Psychologiestudium, Universität Tübingen 
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